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1. Opiskeluhuolto Jarvenpaan kaupungissa

Opiskeluhuolto ja opiskeluhuoltoryhmit

Opiskeluhuollon tavoitteena on edistda oppilaiden ja opiskelijoiden oppimista, terveytta seka hyvin-
vointia. On tarkeaa huolehtia koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvoinnista seka opiskeluympariston ter-
veellisyydesta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan seka yhteisollisena etta yksilokohtai-
sena opiskeluhuoltona. Opetuksen ja koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta opiskeluhuollon toteut-
tamista, arviointia ja kehittdmistda varten laaditaan yksikkékohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.
Suunnitelma on laadittava yhteistydssa henkiloston, oppilaiden/opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa

kanssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan on kirjattava arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta sekd kéytettd-
vissd olevista opiskeluhuoltopalveluista, koulu/oppilaitosyhteisén toimenpiteet yhteiséllisen opiskelu-
huollon edistidmiseksi ja tarvittavien tukitoimien jérjestéimisestéd, yhteistyén jérjestéimisen tavasta
opiskelijoiden ja heiddin perheidensd sekd oppilaitoksessa tyGskentelevien ja muiden opiskelijoiden hy-
vinvointia tukevien tahojen kanssa, suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaami-

selta ja hdirinndltd sekd toimenpiteet opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.

Opiskelijoille ja heidan huoltajilleen annetaan tietoa opiskelijoiden kadytettdvissa olevasta
opiskeluhuollosta ja opiskelijaa ohjataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluita.
Opiskeluhuollon piiriin  kuuluvat esikouluikaiset lapset, kouluikdiset lapset ja opiskelijaikdiset

nuoret/aikuiset ja heidan perheensa.

Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksessa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien
tyontekijoiden tehtava. Opiskeluhuolto ja opiskeluhyvinvoinnin kehittdminen on kaikkien
oppilaitoksissa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tyotekijoiden tehtava.
Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkilokunnalla. Jokaisella
opetushenkildstéon kuuluvalla on velvollisuus perehtyad ja kouluttautua opiskeluhuollon yleisiin
linjauksiin, yksikkdkohtaiseen opiskeluhuollon suunnitelmaan sekd keskeiseen lainsdaadantoon.
Tarvittavasta perehdytyksesta vastaa yksikon rehtori. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyOssa

opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa.

Jarvenpadassa opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisdltyy lautakunnan hyvaksyman opetussuunnitelma
ja sen mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut. Palveluiden jarjestamisesta vastaa

opetuksen ja kasvatuksen palvelualue, opiskeluhuollon palvelut. Opiskeluhuollon monialaiseen



yhteisty6hon kuuluvat opiskeluhuoltoryhmat ovat osa opiskeluhuollon kokonaisuutta. Kaupunkitason

opiskeluhuoltoryhmia ovat:

1) Kuntatason moniammatillinen opiskeluhuoltoryhma (kuntaOHR) vastaa kaupunkitason
oppilashuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta seka arvioinnista. Sen
vakinaisina jasenina ovat perusopetusjohtaja puheenjohtajana, opiskeluhuollon paallikko
sihteerind, oppimisen tuen paallikko, varhaiskasvatusjohtaja, HYTE- johtaja, seka tarvittaessa

kutsuttuna muita asiantuntijoita.

2) Kuntatason moniammatillinen laajennettu opiskeluhuoltoryhma (Laajennettu KuntaOH)
vastaa myoOs toisen asteen oppilaitosten oppilashuollon vyleisestda suunnittelusta,
kehittamisestd, ohjauksesta seka arvioinnista yhdessd oppilaitosten kanssa. Lisdksi
oppilaitokset jarjestavat oppilaitoskohtaisia opiskeluhuollon ohjausryhmia, joihin kutsutaan
kunnan opiskeluhuollosta vastaavia edustajia sekd muiden oppilaitosten opiskeluhuollosta

vastaavia edustajia. Jarvenpaan kaupungista naihin osallistuu opiskeluhuollon paallikko.

Opiskeluhuollon kokonaistarve ja opiskeluhuoltopalvelut

Jarvenpaan kaupungissa esiopetuksessa ja perusopetuksessa on noin n.5500 opiskelijaa, lukiossa 1300

opiskelijaa ja ammatillisissa oppilaitoksissa noin 4000 opiskelijaa.

Opiskeluhuoltopalvelujen riittavyytta suhteessa kokonaistarpeeseen tulee arvioida vuosittain.
Opiskeluhuoltopalveluissa esikoulu-, perus- ja toiselle asteelle on kaytossa yhteensd 12
koulukuraattoria, 10 psykologia, 16 terveydenhoitajaa seka n. 2,3 ladkaria. Resursseja on pyritty

jakamaan suositusten mukaisesti, kuitenkin siten, etta resurssien painopiste on perusasteella.
Opiskeluhuollon toiminnan ja yhteistyon keskeiset painopisteet

Kaupunkistartegiaan perustuva hyvinvointisuunnitelma ohjaa myds opiskeluhuoltosuunnitelman
toteutamista. Keskeisiksi Painopisteiksi kaupunkitasolla hyvinvoinnin edistamiseksi on linjattu lasten
ja nuorten mielenterveyden vahvistaminen, heikoimassa asemassa olevien hyvinvoinnin edistaminen,
lilkkkumisen lisaamisen edistaminen, kodin-, ldhiympariston ja kaupunkiympariston turvallisuus seka
palveluverkon uudistaminen seka toimivat palveluketjut sosiaali- ja terveyspalveluiden kanssa. Alle on

poimittu keskeiset painopisteet oppilashuollon ndkokulmasta.

1) lasten ja nuorten mielenterveyden vahvistaminen
Keinot:

e Matalan kynnyksen palvelujen vahvistaminen

e Mielenterveytta tukeva toiminta



e Tietoisuuden lisaaminen oikeudesta koskemattomuuteen ja seksuaalisen hdirinnan seurauk-
sista

KO-toiminta
yhteiséllisen opiskeluhuollon toimintatapojen vahvistaminen
e Kolmiportaisen tuen toteuttaminen seka alueellinen vaativa oppilashuolto (ALVA)

2) heikoimmassa asemassa olevien hyvinvoinnin edistdminen
Keinot:
e Tehdaan aktiivista moniammatillista etsivaa tyota syrjaytymisen torjumiseksi
e Ammatillisten oppilaitosten opiskelijoiden hyvinvoinnin edistaminen yhteistydssa oppilaitos-
ten kanssa
Oppivelvollisuuden laajentaminen toimeenpanossa huomioidaan syrjaytymisuhan alla olevat.
Ehkaisevan paihdetydn vahvistaminen

3) liikkkumisen liséaminen

e Liikkuva lapsuus- ja luonnossa liikkuen -hankkeet seka liikkuva koulu- ja liikkuva opiskelu -
hankkeet

e Lasten ja nuorten lilkunnan edistamisen vahvistaminen

4) kodin, lahiympariston ja kaupunkiympariston turvallisuus

e Paivitetdaan yhteistyorakenteet poliisin, pelastustoimen ja muiden turvallisuuskumppaneiden
kanssa.

e Vahvistetaan opiskelijoiden ja oppilaiden osallisuutta arjen turvallisuudessa (mm.
turvallisuuskavelyt, terveydellisten olojen valvonta)

5) palveluverkon uudistaminen seka toimivat palveluketjut sosiaali- ja terveyspalvelujen

kanssa

e Llasten —ja nuoreten mielenterveyden palveluketjut (esh)
e Matalan kynnyksen mielenterveys- ja pdihdepalveluiden kanssa tehtava yhteistyo (keusote)
e Sosiaali- ja terveyshuoltopalvelut (keusote)

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat Jarvenpaan kaupungissa

Yhteisollisen opiskeluhuollon maarittely

Yhteisollinen  opiskeluhuolto on osa oppimisen  yksikdiden  toimintakulttuuria ja
opiskeluhyvinvointityotda. Sen avulla lisdtdan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta sekd opiskeluympariston terveellisyytt3,
turvallisuutta ja esteettomyyttd. Kaikkien opiskelijoiden kanssa tydskentelevien on tehtdvissadn
edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison hyvinvointia sekd kotien ja oppilaitoksen valista

yhteistyota.



Yhteisollisen opiskeluhuollon Iahtékohta on opiskelijoiden sekd huoltajien osallisuus ja kuulluksi
tuleminen. Toteutuksessa otetaan huomioon aikuistuvan nuoren itsendisyyden tukeminen ja oman
vastuun lisddntyminen. Yhteisollisten toimintatapojen kehittamisessa tehddan yhteistyotd myods
kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistdavien viranomaisten ja

toimijoiden kanssa.

Opiskeluhuoltoryhmit

Jarvenpaan kaupungin yksikkdkohtaiset yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat vastaavat opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmien keskeinen tehtdava on
oppilaitosyhteison hyvinvoinnin, terveellisyyden ja turvallisuuden edistdaminen sekd muun

yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen sovittujen linjausten mukaisesti.

Yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat tekevat vuosittain opiskeluhuollon lukuvuosisuunnitelmat, joissa
maaritelldan yhteisoéllisen opiskeluhuollon kehittamisen painopisteet sina lukuvuonna, niihin liittyvat
toimenpiteet ja tulosten arviointikriteerit, ja vastaa hyvinvointityon tuloksellisuuden arvioinnista.
Lisaksi ryhma kasittelee ajankohtaisia koulun/oppilaitoksen opiskeluhuoltoon liittyvia aiheita. Kuka

tahansa oppilas, opiskelija, huoltaja tai henkilokunnan jasen voi ehdottaa kasiteltavia asioita.

Yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa kunkin yksikdon rehtori ja toisella asteella
ammattioppilaitoksessa kyseisen toiminnan vastuuhenkilo. Ryhmat kokoontuvat paasaantoisesti kaksi

kertaa kuukaudessa tai tarpeen mukaan.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman jdsenind voivat olla rehtorin lisdksi terveydenhoitaja,
erityisopettaja, psykologi, kuraattori, opinto-ohjaajat, aineenopettajat, ladkari, erikoissairaanhoidon
ja perhesosiaalitydbn edustaja ja muita asiantuntijoita, esim. erityisnuorisotyontekija seka
opiskelijoiden ja huoltajien edustajia. Lisdksi voidaan tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. Ryhma toimii
yhteistyossa oppilas- ja opiskelijakunnan-, tutoreiden, johtotiimin, vanhempainyhdistyksen ja

ryhmanohjaajien kanssa.
Yhteisollisyytta tukevat toimintatavat

2.1.1. Yhteisollisyys toimintakulttuurissa

Jarvenpdan kaupungin strategialdhtoiset tavoiteltavat hyvinvointielementit on  kuvattu

hyvinvointisuunnitelmassa. Koulujen/Oppilaitosten arvot ja sdannot pohjautuvat linjattuun



strategiaan ja pedagogiseen visioon. Koulujen/oppilaitosten tulee tukea oppilasta/opiskelijaa ja koko
yksikon yhteisollisyytta. Jokaisen oppilaan/opiskelijan ja yksikdssd tyoskentelevien tulee sitoutua

kyseisiin arvoihin ja noudattaa yhteisia sdaantoja.



Yksikkdkohtaiset opiskeluhuoltoryhmat arvioivat lukuvuoden lopussa yhdessa henkilékunnan,
opiskelijoiden ja huoltajien kanssa opiskeluhuoltotyon tuloksellisuutta. Seurantietojen kerdamisen
tavoista sovitaan vuosittaisessa opiskeluhuollon lukuvuosisuunnitelmassa. Keskeisistd tuloksista
tiedotetaan henkilokunnalle, opiskelijoille, huoltajille ja yhteistydkumppaneille. Kuntatason
moniammatillinen opiskeluhuoltoryhma ohjaa, valvoo ja arvioi kaikkien opiskeluhuoltoryhmien

toimintaa.



2.1.2. Osallistuva ja sosiaalisesti vastuullinen opiskelija

Oppilaan/opiskelijan omaa aktiivisuutta tulee tukea. Oppilaan/opiskelijan tulee saada tietaa
vaikutusmahdollisuutensa ja oikeutensa. Hanelld tulee olla mahdollisuus ottaa yhteys esimerkiksi
vastuuopettajaan, opinto-ohjaajaan tai oppilashuollon henkil6st66n hanta koskevissa asioissa.
Oppilaat/opiskelijat paasevat osallistumaan koulun paatoksentekoon esim. yhteisollisen toiminnan

kautta.

Oppilas-/Opiskelijakuntatoiminnalla pyritddn antamaan kaikille koulun opiskelijoille mahdollisuus
vaikuttaa koulun yhteisiin asioihin seka osoittamaan yhteistydén merkitys yhteison ja yksilon kannalta.
Se edistaa koulun/oppilaitoksen viihtyvyytta, pyrkii parantamaan opintojen edellytyksia, edistaa ja
valvoa oppilaiden/opiskelijoiden etuja sekd tekemaan yhteistyotd koulun muiden ryhmien kanssa.
Tarkoituksensa toteuttamiseksi oppilaskunta jarjestada kokouksia ja tapahtumia. Lisaksi
oppilas/opiskelijakunta voi harjoittaa mm. neuvonta- ja sivistystoimintaa, jakaa stipendeja ja voi tukea

tarkoituksensa mukaista toimintaa.

2.1.3. Yhteisollisyys oppimista edistamassa

Yhteisollisyyden tukeminen kouluissa/oppilaitoksissa on tarkeaa. Vastuullisuus oppilaan/opiskelijan
omasta oppimisesta ja yhteisOstd sekd toisaalta itseohjautumisen tukeminen, ovat tarked osa

opiskeluhyvinvointia.

Opetuksessa kannustetaan ryhmaytymiseen ja yhdessa tekemiseen pedagogisten menetelmien
kautta. Opetuksen jarjestamisessa pitda ottaa huomioon tasa-arvoiset mahdollisuudet oppimiseen.
Tietotekniset valmiudet pyritdan tarkistamaan opintojen alussa ja tarjotaan laitteiden kayttotukea.

Lukemisen ja kirjoittamisen valmiuksien arviointi tehdaan kaikille opiskelijoille.

2.1.4. Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

Oppilaan/opiskelijan terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen on tarked osa yhteisollista
opiskeluhuoltoa. Siihen kuuluvat terveydenhoitajien, laakarin ja psykologin palveluiden lisdksi

vaikuttaminen kouluruokailun ja koulun tarjoamien hyvinvointiin liittyvien oppiaineiden kautta.

Hyvinvointia edistetdan myds tukemalla oppilaan/opiskelijoiden henkilokohtaisia vahvuuksia ja
motivaatiota koulunkdyntiin. Jaksamiselle on tarkeda kohtuulliset tyomaarat ja hyvin laadittu
opintosuunnitelma. Jannittaminen ja pelot liittyvat usein oppimistilanteisiin, ryhmatyoskentelyyn,

esiintymiseen luokan edessa seka koetilanteisiin. Siksi niihin pyritddan kiinnittdamaan erityisesti



huomiota jarjestelyilld, opetuksella ja tiedottamisella. Lisdksi vuosittain tehdaan turvallisuuskavelyita

ja kolmen vuoden vilein terveydellisten olojen tarkastus yhteistydssa terveystarkastajan kanssa.

2.1.5. Yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja seuraaminen

Vastuu yhteisollisesta opiskeluhuollosta eli opiskeluhyvinvointitydn toteuttamisesta ja seuraamisesta
on opiskeluhuoltoryhmalld, joka tekee yhteisty6ta oppilaiden/opiskelijoiden, huoltajien ja koulun
koko henkilokunnan kanssa. Ryhma tekee vuosittain opiskeluhuollon lukuvuosisuunnitelman, jossa
maaritelldan yhteisollisen kehittdmisen painopisteet lukuvuosittain, niihin liittyvat toimenpiteet ja

tulosten arviointikriteerit.



2.1.6. Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta

Keskeinen padpaino on ennaltaehkaistd vakivaltaa, kiusaamista ja hairintad. Naita toimenpiteitad ovat
mm. ryhmayttamalla oppilaita/opiskelijoita, jarjestamalld suvaitsevaisuuteen-, yhdenvertaisuuteen-
ja tasa-arvoon kannustavia teemapadivia ja muita yhteisollisyytta lisdaavia tapahtumia kuten

juhlatilaisuuksia ja produktioita.

Koulun jarjestyssdadannodissda seka oppilaitoksen vuosittain tarkistettavassa tasa-arvo - ja
vhdenvertaisuussuunnitelmissa on kiinnitetty naihin asioihin  huomiota. Tasa-arvo- ja
yvhdenvertaisuussuunnitelmia ja jarjestyssaantoja tarkistetaan ja tarvittaessa paivitetddan yhdessa
henkilokunnan ja opiskelijoiden kanssa. Tarkastelussa korostetaan, etta kenenkaan ei tule sallia itseen

kohdistuvaa vakivaltaa, kiusaamista tai hairintaa.

Kaikkien kouluissa/oppilaitoksessa tyoskentelevien velvollisuus on puuttua tilanteeseen, mikali
havaitsevat jonkun tai joidenkin opiskelijoiden olevan kiusaamisen, hdirinnan tai vakivallan kohteena.
Lisaksi oppilaita/opiskelijoita kehotetaan tuovan henkilokunnan tietoon, mikali heilld on vastaavia
tietoja. Tarvittaessa kiusaamistilanteen kasittelyssa ja tukena voi olla mukana mm. koulun kuraattori,
psykologi tai muun opiskelijan muu nimedama henkilo. Vaikeimmissa kiusaamistapauksissa

kaupungissa on kaytossa K-0 toimintamalli.

Koulu/oppilaitos tasolla tietoa opiskelijoiden kokemasta vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan
kokemuksesta saadaan esimerkiksi oppilaille/opiskelijoille tehtavista kouluterveyskyselyistd. Osana
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman laatimista varten opiskelijoille tehdddn saanndllisesti

kysely, jossa tiedustellaan mahdollisia kokemuksia vakivallasta, kiusaamisesta ja hairinnasta.

Mikali joku tai jotkut oppilaat/opiskelijat ovat olleet kiusaamisen, vakivallan tai hairinnan kohteena,
noudatetaan tilanteen kasittelyssa lain suomia mahdollisuuksia. Nditd menettelyja on kuvattu mm.
opetussuunnitelmassa (kurinpitokeinojen kayttaminen ja niihin liittyvat menettelyt). Mikali kyseessa

on alaikdinen oppilas/opiskelija ollaan yhteydessa opiskelijan huoltajiin.

Viakivallan, kiusaamisen ja hairinndn kohteena olevalle tai siihen syyllistyneelle koulun
oppilaalle/opiskelijalle jarjestetdan hanen tarvitsemansa tuki. Tyontekijd, joka on ollut osallisena ko.
tapahtuman kasittelyssa opiskelijan/opiskelijoiden kanssa, on velvollinen seuraamaan, etta vakivaltaa,
kiusaamista tai hairintaa ei enaa ilmene. Kaupungissa toimii K-0 kiusaamisen vastainen toimintamalli,

joka my0s ohjeistaa henkilostda toiminnassa.



Lukuvuosittain tulee my6s arvioida, onko oppilaitoksen toiminnot olleet riittavia vakivallan,
kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi seka suunnitellaan tarvittavat toimenpiteet tilanteen

korjaamiseksi.

2.1.7. Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja varatilanteissa

Jokaisessa yksikossa tulee olla kriisisuunnitelma, joka sisaltaa lain ja perusteiden vaatimat osat. Naita

suunnitelmia kasitelldadan vuosittain henkildstolle ja tarvittaville sidosryhmille.

3. Yksilokohtainen opiskeluhuolto Jarvenpaan kaupungissa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon maarittely

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja, joita
ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittdista
opiskelijaa koskeva monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan monialaisessa
asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdvana on edistdaa hyvinvointia, terveytta ja
opiskelukykya seka tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksilollisia tarpeita.
Tavoitteena on myo6s varhaisessa vaiheessa ehkdistd ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen
jarjestamisesta. Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa

hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyossa opiskelian kanssa ja hanen
suostumuksellaan. Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hdanen mielipiteitddan kuunteleva ja
luottamusta rakentava vuorovaikutus. Toiminnan perusajatus on opiskelijan itsendinen asema
opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa
yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa sekd asioiden kasittelyyn liittyvista lain

edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluita. Tapauskohtaisesti
alaikaisella opiskelijalla on oikeus kieltda yhteydenotto huoltajiin, jos sen arvioidaan vaikeuttavan

tilannetta.
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Opiskeluhuoltotyota tekevien tehtdvat ja tyonjako

3.1.1.

Rehtori

Rehtori vastaa siita, etta opiskelijoilla ja heidan huoltajillaan on tieto oppilaitoksen ja sen

opiskelijoiden kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta. Han osallistuu opiskeluhuollon ohjausryh-

maan ja tarvittaessa kuntatason moniammatilliseen oppilashuoltoryhmaan (kuntaOHR). Rehtori

opetuksen jarjestdjan roolissa vastaa opiskeluhuoltokertomusten arkistoinnista.

3.1.2. Opettaja

pedagoginen tuki opiskelijalle ja siihen liittyvat konsultoinnit, joihin ei tarvita opiskelijan
suostumusta
jos arvioi opiskelijan tilanteeseen liittyvan opiskeluhuollollista tarvetta, vie asiaa eteenpdin

osallistuu opiskelijan niin tahtoessa yksilokohtaisen asiantuntijaryhman toimintaan

3.1.3. Vastuuopettaja

Vastuuopettajalla on oma ohjausryhma. Jokainen opiskelija kuuluu johonkin ohjausryhmaan.

Opiskelijalla on mahdollisuus kaikissa kouluun liittyvissa asioissa kddantya oman ryhmanohjaajansa

puoleen. Ryhmanohjaaja on mukana ryhmahengen luomisessa ja yllapitamisessa.

3.1.4.

pitdd ryhmanohjaustuokiot

seuraa ohjausryhmansa opiskelijoiden kurssikertymaa, avoimien, hylattyjen ja keskeytyneiden
suoritusten maaraa, opintomenestystd, poissaoloja ja myodhdstymisia seka puuttuu
tarvittaessa tilanteeseen

kay jaksoittain ldapi ohjausryhmansa tilanteen opinto-ohjaajan kanssa

osaa avustaa opiskelijaa yleisissa opintoihin liittyvissa asioissa

osallistuu ryhmanohjaustuokioiden ja vanhempieniltojen suunnitteluun

pitdaa yhteytta opiskelijoiden huoltajiin

tiedottaa opiskelijoille ajankohtaisista asioista Wilman kautta ja ryhmanohjaustuokioissa
osallistuu ohjausryhmansa opiskelijan niin tahtoessa yksilokohtaisen asiantuntijaryhman
toimintaan

osallistuu ohjausryhmansa kanssa koulun tapahtumiin

Opinto-ohjaaja
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Opinto-ohjaaja antaa tukea ja ohjausta opiskelun kdytantdéihin, ylioppilastutkinnon ja lukio-opintojen

suunnitteluun ja toteuttamiseen, ammatilliseen suuntautumiseen ja jatkokoulutusvaihtoehtojen

kartoittamiseen.

Opinto-ohjaaja

seuraa yhdessa ryhmanohjaajan kanssa opiskelijan opintojen etenemista

pitaa yhteytta tarvittaessa opiskelijan huoltajaan

osallistuu tai jarjestaa tarvittaessa opiskeluhuollollisia palavereita

ohjaa opiskelijan tarvittaessa muihin asiantuntijapalveluihin, esim. opiskeluterveydenhuollon
piiriin, erityisopettajalle tai koulun ulkopuoliselle toimijalle

on opiskeluhuoltoryhman jasen

yhteistyd opiskelijan ohjauksesta ja koulutuksen siirtymavaiheista opiskeluhuollon seka

muiden toimijoiden kanssa.
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3.1.5. Erityisopettaja

Erityisopettaja

e toimii opiskelijoiden pedagogisena tukihenkilond, jos opiskelijalla on oppimisvaikeuksia tai
haasteita oppimisessa.

e suunnittelee ja konsultoi tukitoimia niille opiskelijoille, jotka tarvitsevat tukea opinnoissaan.
Suunnittelu tapahtuu moniammatillisena yhteistyona aineenopettajien, opinto-ohjaajien ja
ryhmanohjaajien kanssa. Tarvittaessa suunnitteluun voi osallistua opiskeluhuollon henkiléstoa
tai koulun johtoa.

e voi antaa my0s oppiainekohtaista pedagogista tukea yksittaisille opiskelijoilla tai pienryhmille.

e osallistuu  koulun opiskeluhuollon suunnitteluun ja osallistuu opiskeluhuoltoryhman
toimintaan.

e voi tarvittaessa olla yksilokohtaisesti kootun opiskeluhuoltoryhman jasen.
3.1.6. Varsinainen opiskeluhuollon henkil6st6
3.1.6.1. Opiskeluterveydenhuollon henkil6sto

Terveydenhoitaja

o tekee opiskelijoille terveydenhuollon suunnitelman mukaiset terveystarkastukset

e seuraa opiskelijan terveyttd, hyvinvointia, elamanhallintaa ja opiskelukykya

e tukee nuoren hyvinvointia tukikeskusteluilla

e on yhteydessa huoltajiin opiskelijan luvalla ja osallistuu tarvittaessa perhe- ja verkosto-
palavereihin

e ohjaa jatkotutkimuksiin ja hoitoon muiden palveluiden piiriin

e ohjaa tarvittaessa sosiaalipalveluihin ja lastensuojeluun

e arvioi hoidon tarvetta ja antaa hoitoa ensiaputilanteissa ja akillisissa sairaustapauksissa

e osallistuu yksilokohtaiseen asiantuntijaryhmaan tarvittaessa

e on terveydenhoidon asiantuntija opiskeluhuoltoryhmassa

e arvioi ja valvoo yhdessd opiskeluhuoltotydryhman kanssa kouluyhteisén hyvinvointia ja
turvallisuutta

e toimii tarvittaessa asiantuntijana koulun henkilékunnalle ja vanhemmille.
Ladkari
e on opiskeluterveydenhuollon ladketieteellinen asiantuntija
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e osallistuu opiskelijoiden hoidon tarpeen arviointiin ja tarvittaessa ohjaa jatkohoitoon

o tekee opiskelijoille toisen maaritellyt 1aakarintarkastukset

Opiskelija tulee tarvittaessa padasta terveydenhoitajan vastaanotolle myds ilman ajanvarausta.
Opiskelijalla  on  mahdollisuus  saada  arkipdivisin  virka-aikana  valittomasti  yhteys

opiskeluterveydenhuoltoon tai terveyskeskukseen.

Opettajilla on mahdollisuus konsultoida terveydenhoitajaa ja terveydenhoitaja voi tarvittaessa

osallistua oppitunneille.

3.1.6.2. Psykologi

Psykologi on psykologian asiantuntija opiskeluhuoltoa koskevissa asioissa (mm. nuoren psyykkinen

kasvu ja kehitys, ikdvaiheen erityispiirteet, oppiminen ja oppimisvaikeudet, mielenterveys).

Psykologi

e osallistuu opiskeluhuoltoryhman kanssa kouluyhteisén hyvinvointia ja turvallisuutta koskevaan
tyohoén

e osallistuu tarvittaessa monialaisen asiantuntijaryhman tydskentelyyn tai muuten opiskelun
yksilollisten tukitoimien suunnitteluun

e selvittdad ja arvioi nuoren tilannetta ja tuen tarvetta keskustelukdynneilld ja yhteistyossa
muiden toimijoiden kanssa

o tukee opiskelua seka nuoren kasvua ja kehitysta yksilokaynneilla

e tapaa nuoren ndin toivoessa nuoren perhettd yhdessa nuoren kanssa

e antaa tarvittaessa kriiseihin selvittely- ja tukikeskusteluja, osallistuu yhteisolliseen kriisityohon
oppilaitoksessa

e suunnittelee ja ohjaa tarvittaessa ryhmia opiskelijoille erikseen sovituista teemoista (esim.
stressin hallinta, jannittaminen) yhteistydssa muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa

e konsultoi ja tukee tarvittaessa opettajia, muuta henkilokuntaa ja vanhempia opiskeluhuoltoon
liittyvissa asioissa, kuten huolten puheeksi ottamisessa, nuorten hyvinvoinnin ja jaksamisen

seka mielenterveyden tukemisessa tai opiskeluun liittyvien tukitoimien suunnittelussa.

Opiskelijalla on mahdollisuus keskustella henkil6kohtaisesti psykologin kanssa viimeistdaan
seitsemantend oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen kun opiskelija on tdta pyytanyt. Kiireellisessa

tapauksessa mahdollisuus keskusteluun jarjestetaan samana tai seuraavana tyopaivana.
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3.1.6.3. Kuraattori

Kuraattori edustaa sosiaalitydon asiantuntemusta opiskeluhuollossa seka oppilaitoksen opetus- ja

kasvatustyon suunnittelussa, kehittamisessd, toteuttamisessa ja arvioinnissa.

Kuraattorin tyo on yksittaisten oppilaiden ja koko oppilaitoksen yhteisollisen hyvinvoinnin tukemista.
Tydn painopisteena on oppilaitoksen esiin tulevien vaikeuksien havaitseminen ja varhainen
puuttuminen niihin. Opiskelijan etu oppilaitoksen sosiaalitydssa merkitsee sitd, ettd hdanen sosiaaliset
ja emotionaaliset tarpeensa huomioidaan ja han tulee osalliseksi ja kuulluksi itseddan koskevissa
asioissa. Yhteydenoton syyt liittyvat usein kayttaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, perheeseen liittyviin

asioihin, tunne-elaman pulmiin tai opiskelujarjestelyihin seka opiskeluun.

Opiskelijat tulevat kuraattorin asiakkaiksi opiskeluhuoltoryhman tai ryhmanohjaajan aloitteesta,
vanhempien, kaverien, tai opiskelijan omasta aloitteesta. Aloite voi tulla myo6s ulkopuoliselta taholta,
lastensuojelusta, Nuovosta, Jarvenpdan Mielenterveys- ja paihdeyksikolta (MPY), lasten- tai

nuorisopsykiatrian, nuorisotoimen, kolmannen sektorin tai poliisin ohjauksesta.

Kuraattori

e toimii tapauskohtaisesti monialaisen asiantuntijaryhman jasenend yksittdisen opiskelijan
taikka tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvityksessa

o tukee opiskelijoita ja heiddan perheitadn haastavissa tilanteissa keskusteluin, antamalla
neuvontaa ja jarjestamalla erilaisia tukitoimia. Paaasiallisin tydmuoto on keskustelu,
suunnitelmien ja sopimusten tekeminen.

e kuraattorilla on avointa vastaanottoa.

Opiskelijalla on mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti kuraattorin kanssa viimeistaan
seitsemdntena oppilaitoksen tyopdivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa

tapauksessa mahdollisuus keskusteluun jarjestetdan samana tai seuraavana tyopaivana.

Yksilokohtaisen moniammatillisen asiantuntijaryhman toiminta
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3.1.7. Yksilokohtaisen moniammatillisen asiantuntijaryhman maarittely

Moniammatillinen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen
selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Asiantuntijaryhman monialaisuus ja tapauskohtainen

kokoonpano perustuu yksilélliseen harkintaan, kasiteltavaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen.

Ryhman kokoaa tarpeen havainnut henkild. Asiantuntijaryhmadan voidaan nimeta asiantuntijoita
jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei hanelld ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hanen huoltajansa kirjallisella suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan

vastuuhenkilén.

3.1.8. Moniammatillisen asiantuntijaryhman perustamisen kdytanteiden kuvaus

Tarpeen havaitseminen. Opiskelija kertoo itse tilanteestaan tai huoltaja, opettaja, ryhmanohjaaja,
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori tai erityisopettaja tai kuka tahansa talon

henkilokunnasta huomaa tilanteen.

Keskustelu opiskelijan kanssa ja konsultaatio opiskeluhuoltoon liittyvien henkil6iden kanssa.
Tilanteen havainnut keskustelee asiasta viipymatta opiskelijan kanssa, pyytaa luvan opiskelijalta vieda
asiaa eteenpdin ja/tai lahettdda opiskelijan esim. opinto-ohjaajan, terveydenhoitajan tai
erityisopettajan puheille. Ennen tai jalkeen keskustelua on asiasta mahdollisuus konsultoida muita

opiskeluhuoltoon liittyvida henkildita opiskelijan luvalla my6s nimelta mainiten.

Tilanteen ensiarviointi. Ensiarvioinnin tekee ensisijaisesti tarpeen havaitsija ( esim. opettaja, erityis-
opettaja, psykologi, kuraattori tai terveydenhoitaja). Kaikki oppilaitoksen henkilokunnan jasenet ovat

kuitenkin velvollisia edistdmaan asian kasittelya, kun ovat havainneet tarpeen.

Yksilokohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen. Opetushenkiloston tai opiskelu-
huollon palvelujen edustaja kokoaa moniammatillisen asiantuntijaryhman oman arviointinsa mukaan.
Ryhmaéssa ovat mukana opiskelija ja mahdollisesti hdnen huoltajansa sekd opiskelijan oman suostu-
muksen mukaan opettaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, erityisopettaja, rehtori tai

apulaisrehtori.

Asian kasittely yksittdisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmadssa perustuu
opiskelijan tai, jollei hanelld ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hdanen

huoltajansa kirjalliseen suostumukseen.
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Yksilokohtaisen opiskeluhuollon prosessikuvaukset

Opiskelijan tarve saada opiskeluhuollon palveluja voi tulla kenen tahansa tyontekijan hoidettavaksi.
Asian ensimmaisena havainnut tyontekija my06s toimii asiassa ensimmaisena keskustelemalla oppilaan
kanssa ja/tai ohjaamalla opiskelijan oikean tuen piiriin. Yksilokohtainen monialainen

asiantuntijaryhma kootaan oppilaan asiassa tarpeen mukaan.

Esimerkkejd, milloin on syyta keskustella ja/tai ohjata opiskelija tuen piiriin:

e On usein myohadssa oppitunnilta

e On usein poissa oppitunneilta

e Ulkoisessa olemuksessa tapahtuu selked muutos esim. pukeutuminen, hygienia yms.

e Kaytoksen tai olemuksen selked muutos esim. muuttuu hiljaiseksi, varautuneeksi,
sulkeutuneeksi, sekavaksi yms.

e Opintojen eteneminen lasku suunnassa

e Suoritustaso oppitunnilla laskussa

e Oppilas on usein hyvin vasynyt tunnilla

e Perhesuhteissa ongelmia
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Oppilashuoltoa ohjaa oppilas- ja opiskelijahuoltolaki. Lain tekstista erityisesti pykalat 11§ ja 18§ on

pidettdava mielessa.

11 § Tiedottamis- ja ohjausvelvollisuus

Koulutuksen jérjestdjd vastaa siitd, ettd opiskelijoilla ja heiddn huoltajillaan on tieto oppilaitoksen ja sen
opiskelijoiden kdytettdvissd olevasta opiskeluhuollosta.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilékunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitse-
miaan opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.

18 § Opiskelijan ja hédnen laillisen edustajansa asema opiskeluhuollossa
Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssé opiskelijan ja hdnen huoltajiensa kanssa. Opiskelijan omat
toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon héntd koskevissa toimenpiteissd ja ratkaisuissa hé-
nen ikdnsd, kehitystasonsa ja muiden henkilékohtaisten edellytystensé mukaisesti.

Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hénen ikédnsd, kehitystasonsa ja muut henkilé-
kohtaiset ominaisuutensa sekd asian laatu, painavasta syystd kieltdd huoltajaansa tai muuta laillista
edustajansa osallistumasta itsediéin koskevan opiskeluhuoltoasian kdsittelyyn seké antamasta itse-
ddn koskevia salassa pidettdvid opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen,
jollei se ole selvdsti hénen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskelu-
huollon henkiléstéén kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilé.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltéié alaikdisté kdyttéimdstd opiskeluhuollon palveluja.
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Opiskeluhuollon kertomukset
3.1.9. Opiskeluhuoltokertomus

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot kirjataan
opiskeluhuollon kertomuksiin.  Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkiléstd sekd muut
opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattihenkil6t kirjaavat opiskelijan yksil6tapaamiset
potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin. Opiskeluhuollon kuraattorit kirjaavat

yksilotapaamisissa kertyvat asiakastiedot opiskeluhuollon kuraattorin asiakaskertomukseen.

Kun monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetaan yksittdisen opiskelijan opiskeluhuollon tarvetta,
tai kun sen jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksilollisia opiskeluhuollon tukitoimia,
asiantuntijaryhman vastuuhenkilon on kirjattava ryhman toimintatavoitteiden kannalta
valttamattomat  opiskelijaa  koskevat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. My6s muut

asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda tallaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamatta.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajadrjestyksessa etenevaksi ja siihen

kirjataan yksittaisen opiskelijan:

1) nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan

huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

2) asian aihe ja vireillepanija;

3) opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet;

4) tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet henkilot ja
heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten toteuttamissuunnitelma seka

toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) toteutetut toimenpiteet;

6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisdltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi

merkittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja millad perusteella tietoja on luovutettu.
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3.1.10.Asiakirjojen arkistointi

Opiskeluhuoltokertomukset, kirjatut toimenpiteet ja muu opiskeluhuollon tehtédvissa laaditut tai
saadut yksittdista opiskelijaa koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opiskelu-
huoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista opiskelijaa tai muuta yksityista henkil63,

ovat salassapidettavia. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 21 § ja 22 §)

Opiskeluhuoltokertomuksiin maaritelladan asiakirjaa tehdessa tapauskohtaisesti kayttooikeudet
tallennettaviin tietoihin. Rehtori arkistoi opiskeluhuoltokertomukset. My0os

opiskeluhuoltokertomuksen kayttotiedot arkistoidaan.

3.1.11.Tietosuoja

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdista opiskelijaa taikka muuta
yksityista henkil6d, ovat salassa pidettavia. Oppilaitoksen henkil6sto ja opiskeluhuoltoa toteuttavat
ammattihenkil6t eivat saa antaa sivullisille yksilokohtaisen opiskeluhuollon asiakirjoihin sisaltyvia tai
muuten tietoonsa saamia yksittdista opiskelijaa koskevia salassa pidettavia tietoja, jos siihen ei ole
asianomaisen henkilon tai, ellei hdnella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta,
hdnen laillisen edustajansa kirjallista, yksildityd suostumusta tai tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa

lain sdannosta.

Sivullisella tarkoitetaan henkildd, joka ei osallistu asianomaisen opiskelijan yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tarpeen selvittdmiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin. (Oppilas-

ja opiskelijahuoltolaki 22 §)

Kuitenkin opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla
on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaisella sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia

vksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen jarjestdjan
on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanelld ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hdanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus siihen, ettd uudelle
koulutuksen jarjestdjalle voidaan siirtaa opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat
tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

23§)
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TARVITTAVAT LITTEET!!!
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